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Kapsam: Saglik alanindaki bilimsel gelismelerin beraberinde getirdigi etik sorunlarin
¢6zimlenmesi.

Gegmis: 20. Ylzyilin baglarinda ortaya c¢ikan ve gesitli psikolojik ve noérolojik hastaliklari tedavi
etmede kullanilan lobotomi uygulamasinin insan sagligina etkileri ve etik ihlalleri.

Giiniimiiz: Gen dizenleme teknolojisiyle dogacak bebeklerin genine istenilen midahalenin
yapilabilmesi ve tasarim bebeklerin beraberinde getirdigi esitsizlikler ile biyoetik yonleri.

Gelecek: Genetik sinirlarin asilip biling transferi teknolojisinin uygulanmasiyla ortaya
cikabilecek ayrimcilik ve biyolojik sorunlar.
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I. Kaynake¢a

A. Meclis Kapsami1 ve Agiklamasi

Saglik alanindaki bilimsel geligsmeler, insan yagamini iyilestirmeyi amacglarken dnemli
etik sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Bu kapsamda, ge¢misten giiniimiize uzanan
uygulamalar, bilimin siirlariin nasil ¢izilmesi gerektigi sorusunu giindeme tagimaktadir.
Gegmiste, Lobotomi uygulamasi psikolojik hastaliklar tedavi etmek amaciyla
kullanilmis, ancak ciddi yan etkileri ve etik ihlalleri nedeniyle terk edilmistir. Bu 6rnek,
tibbi miidahalelerde etik denetimin 6nemini gostermektedir. Giiniimiizde, Gen diizenleme
ile dogacak bireylerin genetik yapisina miidahale edilebilmesi miimkiin hale gelmistir.
“Tasarim bebekler” kavrami, hastaliklarin 6nlenmesi a¢isindan umut verici olsa da,
toplumsal esitsizlik ve insan dogasinin degistirilmesi gibi biyoetik sorunlar1 beraberinde
getirmektedir. Gelecekte ise Biling transferi gibi teknolojilerin ortaya ¢ikmasi, kimlik,
insan haklar1 ve ayrimcilik gibi konularda yeni tartismalara yol agabilir. Bu nedenle,
saglik alanindaki bilimsel ilerlemelerin etik ilkeler dogrultusunda degerlendirilmesi ve
uluslararasi diizeyde ortak kararlar alinmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

B. Kapsamla Ilgili Terimler

Saghk Alanindaki Etik Sorunlar: Hasta 6zerkligi, aydinlatiimis onam, gizlilik,
kaynaklarin adaletsiz dagihmi, yagsamin sonuna dair kararlar ve teknolojik/yapay zeka



kullanimi gibi konularda yogunlagsmaktadir. Yararlilik, zarar vermeme, adalet ve 6zerklik
ilkelerinin ihlali, hasta haklarini ve mesleki guveni zedeleyen temel ikilemleri olugturur.

Aydinlatilmig Onam: Hastanin tibbi bir midahaleyi (tani/tedavi) kabul veya
reddetmeden dnce hekim tarafindan; islemin amaci, riskleri, basari sansi ve alternatifleri
hakkinda anlasilir sekilde bilgilendirilip, 6zgur iradesiyle riza gdstermesi surecidir.
Sadece imza degil, bilingli bir karar surecidir.

Hasta Ozerkligi: Yetkin bir hastanin kendi viicudu ve tibbi tedavisi hakkinda, dis etki
altinda kalmadan, bilin¢li ve bagimsiz kararlar verme hakkidir. Tibbi etik ve hukukta,
hastanin aydinlatiimis onam verme veya tedaviyi reddetme hakkina saygi duyulmasini
gerektiren temel bir ilkedir. Bu hak, hastanin kendi degerleri dogrultusunda kendi
yasamina yon vermesini saglar.

Lobotomi: 20. yuzyilin ortalarinda depresyon ve anksiyete gibi psikiyatrik rahatsizliklari
tedavi etmek amaciyla beynin 6n loblarindaki (prefrontal korteks) baglantilarin cerrahi
olarak kesilmesi islemidir. 1935'te baglayan ve 20 yili agkin sure tartismali sekilde
uygulanan bu yontem, ciddi yan etkileri nedeniyle ginumuzde terk edilmis, akil
hastanelerindeki yogunlugu azaltmak igin kullanilan tarihsel bir prosedurdur.

Gen Duzenleme: Canli organizmalarin DNA dizilimlerini (genomlarini) belirli bir noktada
keserek, silerek veya degistirerek modifiye eden bir genetik muhendisligi teknigidir.
Basta CRISPR-Cas9 olmak Uzere, kalitsal hastaliklarin tedavisi, kanser arastirmalari ve
tarimsal uranlerin iyilestirilmesi gibi alanlarda yuksek dogruluk ve verimlilikle kullanilan
devrim niteliginde bir aractir.

Tasarim Bebekler: Tasarim bebekler , genetik muhendisligi ve CRISPR teknolojileri
kullanilarak embriyo agamasindayken genetik yapisi degistirilen, belirli fiziksel (g6z/sa¢
rengi) veya zihinsel 6zelliklere sahip olmasi icin "segilen" veya hastaliklardan arindirilan
bebeklerdir. Bu teknoloji, genetik hastaliklari dnleme potansiyeli tagisa da etik
tartismalari beraberinde getirmektedir.

Bilin¢ Transferi: Biling transferi , insan beyninin tim &zelliklerinin ve iglevlerinin bir
bilgisayar simulasyonunda taklit edilmesi surecidir. Bu surecte, beyin taramasi ile
bireyin zihinsel durumu, duygulari, kisiligi ve anilari dijital ortama kopyalanir. Gelecekte
gelisen teknoloji ile beraber bireylerin beyin 6zelliklerinin sadece bilgisayarlara deqil,
hayvanlara ve insanlara da aktarilabilecegi dusunulmektedir.



C. Ge¢mis Konusu ve Aciklamasi

Gegmiste cesitli psikiyatrik hastaliklar1 ve insan beyninin sinirlarim1 kesfetmek icin
bilim insanlar1 lobotomiye basvurmustur. Lobotomi, beynin 6zellikle 6n
kismindaki (frontal lob) sinir baglantilarin1 kesmeye dayanan cerrahi bir yontemdir.
Bu yontem, depresyon, sizofreni gibi hastaliklar1 tedavi etmek amaciyla
gelistirilmistir. Ik baslarda bazi hastalarda sakinlesme gibi etkiler gériilmesinden
dolay1 uluslararas1 kamuoyunda bir “mucize” olarak goriilmiis, medya tarafindan
“ruh cerrahisi” olarak tanitilmis, hatta yontemin mucidi Egas Moniz’e Nobel Tip
Odiilii verilmistir.

Zamanla bu uygulamanin hastalar iyilestirmekten ¢ok “Bitkisel Hayata” yakin
bir duruma getirdigi fark edildi. Bir¢ok hasta duygusal tepkilerini kaybetmis,
kisilik degisimleri yasamis ve giinliik hayatin1 siirdiiremez hale gelmistir. Ayrica,
hastalarin ¢ogu durumlari geregi bu islem i¢in bilingli bir sekilde onay veremedigi
i¢in etik agidan biiylik sorunlar ortaya ¢ikmistir. Tiim bu durumlar Uluslararasi
kamuoyunda tedavi; “kisilik katliami”, “Robotlagtirma” bagliklar1 altinda
degerlendirilmis, Basta Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler birligi olmak tizere ¢esitli
ulkeler tarafindan yasaklanmistir.

(Ornegin; Rosemary Kennedy (1941) ABD Bagkani John F. Kennedy'nin kiz kardesi,
duygu durum bozukluklar: nedeniyle 23 yasinda lobotomi gecirdi. Islem basarisiz oldu,
konusma ve yiiriime yetisini kaybederek omiir boyu kurumsal bakim altinda yasamak
zorunda kaldi)

Bu nedenle lobotomi, tip tarithinde hem bilimsel sinirlarin asilmasi hem de etik
kurallarin ihlal edilmesi a¢isindan 6nemli bir 6rnek olarak kabul edilir ve
glinlimiizde artik uygulanmamaktadr.



D. Ge¢mis Alt Bagliklari
1. Lobotomi uygulamasinin ortaya ¢ikmasinda dénemin tibbi bilgi eksikligi ne
kadar etkili olmustur?

2. Lobotominin yayginlagsmasinda devletlerin ve akil hastanelerinin rolii neydi?

3. Hastalarin aydinlatilmis onam verememesi, lobotomi uygulamasin etik agidan
nasil tartismali hale getirmistir?

4. Lobotomi uygulamasi, “zarar vermeme” (non-maleficence) ilkesinin ihlali
olarak degerlendirilebilir mi?

5. Lobotominin terk edilmesinde bilimsel gelismeler mi yoksa etik tepkiler mi daha
belirleyici olmustur?

6. Lobotominin baz1 hastalarda “sakinlestirici” etkiler gdstermesi, bu yontemin
kullanilmasini hakl ¢ikarir m1?



7. Lobotomi uygulamalar1 sirasinda hastalarin rizasinin yeterince alinmamasi,
donemin tip anlayis1 hakkinda bize ne gosterir?

8. Lobotomi uygulamasinin bazi doktorlar tarafindan savunulmasi, tip diinyasinda
otoriteye duyulan giivenin ne kadar sorgulanmas1 gerektigini gosterir?

E. Giiniimiiz Konusu ve Ag¢iklamasi

Giiniimiizde ebeveynler, bebeklerinde olusabilecek herhangi bir kalitsal hastalig
onlemek veya bebeklerinin genotiplerine miidahale etmek amaciyla ¢esitli genetik
miithendislerine ve molekiiler biyologlara bagvurmaktadir. Alaninda yetkili
bireylerin asil amaci hatali genleri tespit edip ¢ikarmak olan CRISPR-CAS9
yontemi ile istenilen genlere miidahale etmesiyle ortaya “Tasarim Bebekler” ortaya
cikmustir. Ancak bu tiir miidahaleler; istenmeyen genetik hastaliklar ve kansere,
genetik cesitlili§in azalmasina ve farkinda olmadan bagka bir genin bozulmasina
sebep olabilmektedir. Ayni1 zamanda "Tasarim Bebekler'; olusturdugu finansal
sartlar yiiziinden zenginlerin daha avantajli bebeklere sahip olmasina karsin
ekonomik durumu diisiik olan ailelerin bebeklerinin geri kalma ihtimalinin olmasi,
insan dogasinin degistirilmesiyle onii kestirilemeyecek hastaliklarin ortaya ¢ikmast,
bebeklerin kendi viicutlar iizerinde yapilacak herhangi bir miidahaleye onay
verecek yasta olmamasi ve diinya iizerinde hala var olan rk¢ilik ile ayrimciligi
daha da arsa ¢ikarip 'Ideal Insan', 'Miikemmel Insan' gibi simiflarin ortaya
cikmasina sebep olmaktadir. Bu risklerden dolay1 devletler 1997° de Oviedo
Sozlesmesini (Biyoloji ve Tibbin Uygulanmas1 Bakimindan Insan Haklar1 ve Insan
Onurunun Korunmasi Sézlesmesi: Insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi)
imzalamiglardir. Ayn1 zamanda miidahale olusturdugu 6ngoriilemeyen risklerden
otiirii, biyoetik ve esitlik bagliklar1 altinda Diinya Saghk Orgiitii ve UNESCO gibi
koklii organizasyonlar ve uluslararasi kamuoyu tarafindan yogun bir sekilde
elestirilmektedir.

(Ornegin, Proffesér He Jiankui, HIV viriisiine sahip erkeklerden hamile kalmis 7 kadin
lizerinde embriyolarin dna sint degistiverek HIV viriisiiniin hiicrelere girmesine izin veren
bir proteini saglayan CCRS5 genini devre disi biraktigint iddia ediyor. Lakin bu tiir
uygulamalar, ileride bebeklerin yetiskinlik donemlerinde yaratabilecegi sorunlar
kestirilemedigi icin Diinya Saglik Lobileri tarafindan elestirilmektedir.)
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F. Gilintimiiz Alt Basliklar

1. Gen diizenleme teknolojilerinin sagladigi tibbi faydalar ile insan haklar1 ve etik
riskler arasinda nasil bir denge kurulabilir?



2. World Health Organization ve UNESCO gibi uluslararasi kuruluslar, gen
diizenleme teknolojilerini denetlemek i¢in nasil baglayici ve etkili diizenlemeler
olusturabilir?

3. He Jiankui vakasi goz oniine alindiginda, etik dis1 genetik deneylere karsi
uluslararasi toplum nasil bir yaptirim mekanizmasi gelistirmelidir?

4. Yaygin genetik miidahalelerin uzun vadede biyolojik ve toplumsal sonuglari
neler olabilir ve “ideal insan” anlayisina dayali ayrimciligin 6niine nasil
gecilebilir?

5. “Tasarim bebek™ teknolojilerinin yol agabilecegi sosyo-ekonomik esitsizlikler
nasil 6nlenebilir?

6. Gen diizenleme teknolojilerinin hatali veya eksik uygulanmasi durumunda,
ileride ortaya ¢ikabilecek yeni kalitsal hastaliklar ve beklenmeyen genetik
bozukluklar nasil 6nlenebilir?

G. Gelecek Konusu ve Aciklamasi

Gelecekte genetik sinirlarin, modern tibbin ve teknolojinin 6tesine gececek sekilde
asilmasi ve bu devrimsel siirecin bir sonucu olarak "biling transferi" kavraminin
ortaya ¢ikmasi. Insan bilincinin dijital ortamlarda ya da tasarlanmis farkli biyolojik
yapilarda kalic1 bir yer edinmesi, insan popiilasyonuna ¢cok boyutlu ve ¢esitli
faydalar vadetmektedir. Bu siirecte insan bilinci, biyolojik miadin1 doldurmus
bedenlerden ¢ok daha dayanikli ve yeni tastyicilara aktarilarak insan yasaminin
biyolojik siiresini teorik olarak sonsuza dek artirabilir; boylece kisinin sahip oldugu
tiim anilar1, 6zgiin kisiligi ve biriktirdigi essiz deneyimleri kesintiye ugramadan
devam edebilir. Bilincin farkl fiziksel formlarda veya gelismis dijital ortamlarda
varlik gosterebilmesi sayesinde; uzayin derinlikleri, zamanin akis1 ve dijital evrenin
boyutlar1 hakkinda ¢cok daha derinlemesine ve genis kapsaml bilgilere sahip
olunabilir. Tiim bu teknolojik imkanlar sayesinde insanli§in tarih boyunca pesinden



kostugu en biiyiik arzusu olan mutlak 6liimsiizliik, fiziksel olarak daha gii¢lii,
zihinsel olarak daha deneyimli benlikler ve nihayetinde biyolojik sinirlarin 6tesinde
bir varolus saglanabilir.

Lakin, bu biiyiileyici ve devrim niteligindeki avantajlarin hemen yaninda, insanlik
onurunu ve varolusunu tehdit eden bir¢ok derin etik sorun da es zamanl olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Insan bilincinin karmagsik dogasinin heniiz tam olarak
¢Oziilememis ve gizemini koruyor olmasi sonucu, transfer siire¢lerinde geri doniisii
miimkiin olmayan feci hatalar olusabilir. Ozellikle biling transferi sirasinda
yasanabilecek olasi veri kayiplar1 veya yazilimsal hatalar durumunda, bireyin
kisiligi ve benlik biitiinliigli onarilamaz sekilde bozulabilir; ayrica bu sistemlerdeki
giivenlik agiklari, bilincin disaridan hacklenmesi veya kotii niyetli
manipiilasyonlara maruz kalmasi gibi hayati riskleri de beraberinde getirmektedir.
Bunlara ek olarak, ekonomik a¢idan gelismis ve imtiyazh kesimlerin bu teknolojiye
erigerek "Oliimsiizliige yakin" tist bir sinifa doniismesi, toplum i¢indeki mevcut
ucurumu geri doniilemez bir boyuta tasiyarak sinifsal ayrimcili koriikleyebilir. Bu
tiir karmagik ve hayati sorunlar, insan zihninde kaginilmaz olarak “Biling aktarimi
etik ve insani degerler acisindan gercekten dogru mu?” sorusunu ¢ok daha giiclii
bir sekilde giindeme getirmektedir.



H. Gelecek Alt Basliklar

1. Biling transferi teknolojisinin gelismesi, tip etiginde “yasam” ve “6liim”
kavramlarini nasil yeniden tanimlayabilir?

2. Gelecekte gelisebilecek genetik ve biling teknolojilerinin, toplumda saglik
hizmetlerine erisimde esitsizlik yaratmasi nasil 6nlenebilir?

3. Insan bilincinin baska bir biyolojik yapiya aktarilmasi, bagisiklik sistemi ve
norolojik uyum acisindan hangi tibbi riskleri dogurabilir?

4. Biling transferi teknolojisinin kotiiye kullanilmasi durumunda, bireylerin



zihinsel giivenligi ve psikolojik sagligi nasil korunabilir?

5. Biling aktarimi teknolojisinin uzun vadeli kullaniminda ortaya ¢ikabilecek etik
ihlaller, uluslararas1 saglik kurumlari tarafindan nasil kontrol altina alinabilir?

6. Insan bilincinin dijital ortama tasinmasi, ruh saghg: ve kisilik siirekliligi
acisindan tipta yeni hangi tedavi alanlarin1 dogurabilir?
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