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a. Meclisin Kapsami ve Agiklamasi

Tum insanlarin, sadece insan olduklari i¢in esit, 6zgur ve guvenli bir hayata sahip olma
hakki “insan haklari” adi altinda olan Birlesmis Milletlerin kabul ettigi tanima baglidir. Bu
haklar, bir insanin din, dil, irk, cinsiyet, yas, dusunce, ekonomik durum vb. herhangi bir
degisken duruma bakilmadan herkes icin esit sekilde gecerlidir. Bu haklarin arasinda en
onemlilerden olarak gosterilebilecek bir tanesi ise madde 10 olan ifade ézgurlGgudur.

Ifade 6zgurliigl, herhangi bir bireyin miidahale edilmeden kendisinin sahip oldugu
disunceleri her tiirl( arag (sanat, yazi, medya, vb.) ile beyan etmesidir. insan haklari
arasinda yer almasinin sebebi ise bu 6zgurligin modern ve demokratik bir toplumun
yapi taglarindan bir tanesi olmasidir. Bu hak sayesinde her fikir duyularak sadece tum
bilgilere ulasmakla kalmayip, ayni zamanda fikir belirtilen konuyla alakali her bakis agisi
ve elestiriyi goérmeyi saglar. Bu nedenle 6zellikle politik ve fikir karsitligi bol olan
toplumlarda ifade 6zgurligu net bir karar ve distinceye varmak icin gerekli olan yegane
haktir.

Fakat, ifade 6zgurlugu toplumun ¢ok buyuk bir kismini kaplasada gerektigi yerde
kisitlamalara hak verir. Her birey ifade 6zgurligune sahip olsada bir devletin kamu
yetkilileri, yaptiklari seylerin hakl, dogru ve o6lgulu olduklari kanitlanirsa, bu hakki
kisitlayabilme yetkisine sahiptir. Boyle bir kisitlamanin gerekgeleri ise:

e Milli guvenligi, toprak butunlugunu veya halkin guvenligini korumak.
Teror veya sug engellemek.
Saglik ve toplumsal ahlaki korumak.
Diger insanlarin haklari ve itibarini korumak.
Gizlilik esasina dayanilarak alinan bilgilerinin ifsa edilmesini engellemek.
Hakimlerin yetkilerini ve tarafsizliklarini korumak.

Herhangi bir yetkili bu gerekgeler sayesinde ifade 6zgurluguna kisitlama hakkina sahip
olmaktadir.

GUnUmuzde ifade 6zgurligu bu sekilde kabul edilsede bu noktaya varabilmek yuzyillar
boyunca gelisime borgludur. Tarihsel deneyimlerle gegmiste, 6zellikle savas veya siyasi
istikrarsizlik donemlerinde, ifade 6zgurlugunun bir¢ok kez asiri sekilde kisitlandigi
gorulebilmektedir. Bu tarihsel gézlemler, 6zgurlukle guvenligin arasindaki dengenin ne



kadar hassas oldugunu gostermektedir. Bu durum ginimuzde ise dijital medya
platformlari ve daha da yeni Al ile beraber baska bir boyut kazanmistir. Teknoloji
sayesinde ifade 6zgurligu ve bilgiye ulagsim her ne kadar gelissede ayni anda yaninda
nefret ve yanlis bilgi yayillimi getirmistir. Bundan dolayi devletler, dijital alanda
dizenlemeleri elden gecirsede bu dizenlemelerin ifade 6zgurligunu ihlal edip
edilmedigi tartisiimaktadir.

Insan Haklari Meclisi, sundugu platform sayesinde her tyenin ifade 6zglrligind tim
yonleriyle beraber tartigmasi ve fikir sunmasini saglar. Bu sebeple, tarihin her kisminda
onem bulan ifade 6zgurligu gegcmisten gelecege kadar her agisiyla ele alinip nasil
uygulanacagina, limitlerine ve kisitlamalarina kesin bir sekilde karar verilmesi
beklenmektedir.

.. Kapsamla ilgili Genel Terimler

Kamu diizeni: Toplumun huzur ve guven igcinde yasamasini saglayan kurallar
batanuadur. Devlet, bu dizeni korumak igin bazi sinirlamalar getirebilir.

ifade 6zgiirliigii: Bireylerin disiincelerini sdzll, yazili veya gorsel yollarla serbestce
ifade edebilme hakkidir. Demokratik toplumlarin temelini olusturur.

Basin ozgiurligu: Medyanin sansur ve baski olmadan haber yapabilme ve bilgi
yayabilme hakkidir. Toplumun dogru bilgiye ulasmasini saglar.

Olciiliiliik ilkesi: Getirilen bir sinilamanin amaca uygun, gerekli ve dengeli olmasi
gerektigini ifade eder. Asiri mudahaleleri engeller.

Yanlig bilgi (dezenformasyon): Bilingli veya bilin¢siz sekilde yayilan hatali bilgilerdir.
Toplumsal algiy! ve demokrasiyi etkileyebilir.

Sosyal medya denetimi: Dijital platformlardaki iceriklerin dizenlenmesi ve kontrol
edilmesidir. Ozgirlik ve glivenlik dengesi tartigma konusudur.

Algoritmik denetim: iceriklerin algoritmalar araciligiyla filtrelenmesi ve éne
cikarilmasidir. Bilgi akisini dogrudan etkiler.

Milli glivenlik: Devletin varligini ve butiinligunu korumaya yonelik dnlemleri ifade eder.
Bu gerekgeyle bazi 6zgurlUkler sinirlandirilabilir.



Dijital sansiir: internet ortamindaki igeriklerin engellenmesi veya kaldiriimasidir. ifade
O0zgurlagu agisindan tartismalidir.

Orantihihk: Midahalenin, ulasiimak istenen hedefle dengeli olmasini gerektirir. Hak
ihlallerinin dnlenmesinde onemli bir ilkedir.

c. Ge¢mis Konusu ve Agiklamasi

ifade 6zglrligu ile devlet denetimi arasindaki iliski, tarih boyunca degisen siyasi,
toplumsal ve teknolojik kosullara bagli olarak surekli yeniden sekillenmigtir. Bu iki
kavram arasindaki denge, 6zellikle kriz donemlerinde daha gorunur hale gelmis ve ¢ogu
zaman devletin guvenlik kaygilar ile bireysel haklar arasinda bir gerilim dogurmustur.

Erken modern donemlerde, monarsik yonetimlerde ifade 6zgurlaga bayuk dl¢tide
sinirhydi. Matbaanin yayginlagmasiyla birlikte bilgi dolagimi hizlanmig, ancak bu durum
ayni zamanda devletlerin sansur mekanizmalarini geligtirmesine yol agmigtir. Yayinlarin
denetlenmesi, yasaklanmasi ve kontrol altina alinmasi, otoritenin korunmasi igin yaygin
bir uygulama haline gelmisgtir.

Aydinlanma Gagi ve Hak Arayisi

18. ve 19. yuzyillarda, 6zellikle Aydinlanma dustncesinin etkisiyle ifade 6zgurligu daha
guglu bir sekilde savunulmaya baslanmigtir. Bu dénemde akil, birey ve 6zgurluk
kavramlari 6n plana ¢ikmig; dusiunce ve ifade 6zgurligu, demokratik toplumlarin temel
unsurlarindan biri olarak gorulmustar. Anayasal duzenlerin ortaya gikmasiyla birlikte
ifade 6zgUrligu hukuki glivence altina alinmaya cahlisiimigtir.

Ancak bu ilerlemeye ragmen devletler, 6zellikle siyasi istikrarsizlik, devrimler ve
toplumsal hareketler kargisinda bu 6zgurligu sinirlamaya devam etmigtir. Bazi
yonetimler bireysel haklarin geligsimini desteklerken, digerleri otoriter yapilari korumak
adina baskici politikalarini surdtrmustar. Bu durum, ifade 6zgUrligunutn evrensel bir
ideal olmasina ragmen uygulamada farkli bicimlerde kisitlanabildigini géstermektedir.

19. yuzyil ve 20. ylzyilin baglari, ifade 6zgurligu ile devlet denetimi arasindaki iligkinin
en sert sekilde test edildigi donemlerden biri olmustur. Savaslar, totaliter rejimler ve
ideolojik gatigmalar, devletlerin bilgi akigini siki bicimde kontrol etmesine neden
olmustur. Propaganda araglarinin yayginlasmasiyla birlikte basin ve medya Uzerindeki
baskilar artmig; 6zellikle savas donemlerinde milli glivenlik gerekgesiyle ifade 6zgurlugu
ciddi olgude sinirlandiriimigtir. Bu suregte bilgi, yalnizca bir iletisim araci degil, ayni
zamanda bir gu¢ ve kontrol mekanizmasi haline gelmisgtir.

Soguk Savas Dénemi ve ideolojik Kontrol



ikinci Diinya Savasi sonrasinda baslayan Soguk Savas déneminde, hem dogu hem de
bati bloklarinda farkli bigimlerde ifade 6zgurligu Uzerinde denetim mekanizmalari
kurulmustur. Dogu blokunda daha kati ideolojik sansur uygulanirken, bati blokunda ise
guvenlik, kamu dluzeni ve anti-komunizm gibi gerekgelerle belirli sinirlamalar
getirilmistir. Bu durum, ifade 6zgurligunin evrensel bir hak olarak taninmasina ragmen
uygulamada gesitli politik ve ideolojik sinirlarla karsi kargiya kaldigini gdstermektedir.

Bu dénemde en ¢ok tartisilan konulardan biri, hangi tir dagtncelerin
sinirlandirilabileceg@i ve bu sinirlamalarin hangi gerekgelere dayanabilecedi olmustur.
ifade 6zglrlGgunin mutlak olup olmadigi, nefret sdylemi, propaganda ve devlet karsiti
sOylemler gibi alanlarda nasil sinirlandirilabilecegi Uzerine yogun tartigmalar
yurutulmustar. Bu tartismalar, gunumuzde de gegerliligini koruyan temel sorunlarin
tarinsel kokenlerini olugturmaktadir.

GUnUmuze yaklasildikga, demokratiklesme suregleri ve uluslararasi insan haklari
normlarinin geligimi, ifade 6zgurligunin daha guglu bir sekilde korunmasina katki
saglamistir. Birlesmis Milletler ve diger uluslararasi kurulusglar araciligiyla ifade



O0zgurlagu, temel bir insan hakki olarak daha genis kabul gérmustar. Bununla birlikte,
tarinsel deneyimler devlet denetiminin tamamen ortadan kalkmadigini, aksine bigim
degistirerek varhigini surdirdigunu ortaya koymaktadir.

Ozellikle kriz ddnemlerinde—savaslar, teror olaylari, ekonomik krizler veya pandemiler
gibi—devletlerin midahale egilimi artmakta, bu da ifade ézgurligindn sinirlarinin
yeniden tartisiimasina yol agmaktadir. Ayrica gunumuzde dijitallesme ile birlikte denetim
mekanizmalari daha karmasik ve gorunmez hale gelmigtir.

Bunun yaninda, dinyanin birgok gelismekte olan ya da demokratiklesme surecini
tamamlayamamig bolgesinde devlet otoritesi ile ifade 6zgurligu arasindaki denge hala
ciddi sorunlar barindirmaktadir. Basin 6zgurligune yonelik baskilar, sansur
uygulamalari ve gazetecilere yonelik kisitlamalar bu sorunun guncelligini korudugunu
gOstermektedir.

Sonug

Sonug olarak, gecmisten gunumize ifade 6zgurlugu ile devlet denetimi arasindaki iligki,
surekli bir denge arayisi iginde olmustur. Bu tarihsel slreg, gunumuizde yapilan
tartismalarin temelini olusturmakta ve gelecekte de bu iki kavram arasindaki hassas
iligkinin 6Gnemini koruyacagini gostermektedir.

p. Ge¢mis Alt Basliklar

Uygulanan sansir politikalari toplumlara uzun vadede nasil etkiler birakmigtir?
Savas donemlerinde ifade 6zgurluglinin kisitlanmasi kaginilmaz midir?

“Milli guivenlik” kavrami ifade 6zglirltigiini sinirlamak igin kotiiye kullanilabilir
mi?

Devletin glivenlik gerekgesiyle ifade 6zgurlugunu sinirlamasi ne dlglide
mesrudur?

Devlet denetiminin sinirlari kim tarafindan ve nasil belirlenmelidir?

Devletin kamu diizenini koruma gorevi ile bireysel 6zgurlikler catistiginda
hangisi oncelikli oimahidir?

ifade 6zgiirliigiiniin zamanla giiglenmesi giiniimiizii nasil etkilemistir?



e.  GUnumiiz Konusu ve Ag¢iklamasi

Gunumuzde ifade 6zgurlugu ve denetim arasindaki iligki, dijital teknolojilerin
gelismesiyle birlikte daha karmasik bir hale gelmistir. internet ve sosyal medya,
bireylerin dusuncelerini genis kitlelere ulastirmasini kolaylastirirken, devletlerin bu alan
tUzerindeki rollinii de yeniden tartismaya agmistir. Ozellikle kiresel 6lgekte bilgi akisinin
hizlanmasi, farkli kalttrler ve gorusler arasinda etkilesimi artirmis; bu durum hem
demokratik katilimi gug¢lendirmis hem de yeni problemleri beraberinde getirmistir. Artik
bireyler yalnizca bilgi tiketicisi degil, ayni zamanda igerik Ureticisi haline gelmis ve bu
durum kamusal alanin yapisini koklu bir sekilde donusturmastar.

Dijitallesme ve ifade Ozgiirliigiiniin Genislemesi

internet ve sosyal medya platformlarinin olusumuyla beraber ifade 6zgurliginiin
kapsami dnemli 6lgide genigletilmistir. Bireyler artik distncelerini aninda ve kuresel
Olcekte paylasabilmekte, bu da daha katilimci ve dinamik bir kamusal alan
yaratmaktadir. Ozellikle genc nesillerin dijital platformlari aktif kullanimi, toplumsal
hareketlerin daha hizli érgutlenmesine ve yayllmasina olanak tanimaktadir.

Ancak bu durum yalnizca olumlu sonuglar dogurmamistir. Bilgi akisinin daha énce hig
goérulmemis derecede artmasi, yanhs bilgi (dezenformasyon), manipulasyon ve nefret
sOylemi gibi sorunlari da beraberinde getirmistir. Bu tur icerikler yalnizca bireyleri deqil,
toplumsal diizeni de olumsuz etkileyebilmektedir. Ornegin, yanhs bilgi kampanyalari
secim sureglerini etkileyebilirken, nefret séylemi toplumsal kutuplagmayi



derinlestirebilmektedir. Ayrica algoritmalarin kullaniciya benzer igerikleri sunmasi,
bireylerin yalnizca kendi goruglerini destekleyen igeriklerle kargilagsmasina neden olarak
‘echo chamber” (yanki odasi) etkisini guglendirmektedir.

Bu baglamda, dijital platformlarda ifade 6zgurligunin sinirlarinin nasil gizilecegi dnemli
bir tartisma konusu haline gelmigtir. Platformlarin icerik moderasyonu politikalari, hangi
icerigin kaldirilacagi veya sinirlandirilacagi konusunda belirleyici olurken, bu kararlarin
seffafligi ve adil olup olmadigi da sik¢a sorgulanmaktadir.

Devlet Denetiminin Giivenligi ve Ozgirliigii

Bu sorunlarla micadele etmek amaciyla devletler, 6zel sirketlerle is birligi igcinde sosyal
medya ve dijital platformlar (izerinde daha fazla denetim uygulamaya baglamistir. igerik
kaldirma, erisim engelleme ve platformlara yonelik yasal dizenlemeler bu denetimin
baslica araglandir. Bunun yani sira bazi Ulkelerde veri saklama zorunluluklari ve
kullanici kimlik dogrulama sistemleri de gundeme gelmistir.

Ancak denetim icin kullanilan bu araglar, ifade 6zgurliginun ihlal edilip edilmedigi
konusunda ciddi tartismalara yol agmaktadir. Ozellikle devletlerin denetim yetkisini
kotuye kullanma ihtimali, bireysel hak ve 6zgurlukler agisindan énemli bir risk olarak
gorulmektedir. Bu noktada en 6nemli mesele, bireysel 6zgurlukler ile kamu duzeni
arasinda dengeli bir yaklagimin nasil saglanacagidir.

Bu dengede seffaflik bliyluk onem tasimaktadir. Devlet ve sirketlerin denetim
mekanizmalarinin acik, anlasilir ve hesap verebilir olmasi gerekmektedir. Cinkul dijital
medya platformlari Gzerinde uygulanan denetim ve politikalar agik olmazsa, keyfi
uygulamalarin ortaya ¢ikma riski artar. Ayni zamanda bireylerin hangi igceriklerin neden
kaldinldigini ya da sinirlandirildigini bilmesi, given duygusunun korunmasi agisindan
kritik bir rol oynar.

Bununla birlikte, uluslararasi is birligi de giderek daha 6nemli hale gelmektedir. Dijital
platformlarin sinir tanimayan yapisi nedeniyle, yalnizca ulusal dizenlemeler ¢ogu
zaman yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle Ulkeler arasinda ortak standartlarin
geligtiriimesi ve dijital haklarin kiresel dlgekte korunmasi gerekmektedir.



Sonug

Dijital gagda ifade 6zgurligu ve sosyal medya denetimleri arasindaki iligki, strekli
degisen ve yeniden tanimlanan bir dengeye dayanmaktadir. Bu dengenin korunabilmesi
icin hem bireysel haklari hem de toplumsal guvenligi gozeten adil ve olgull politikalar
gelistirmeniz bekleniyordur.

.. GUnumiiz Alt Bashklan

Dijital cagda ifade 6zgiirligu eskisine gore daha mi gli¢lii, yoksa daha mi kirilgan
hale gelmistir?

Sosyal medya platformlarinin denetlenmesi ifade 6zgurliginu korur mu yoksa
tehdit mi eder?

Dezenformasyonla miicadele ederken ifade 6zgurlugu nasil korunabilir?
Dijital cagda sansur daha mi goriinmez hale gelmigtir?
Algoritma manipulasyonu ifade 6zgurliiguni ihlal eder mi?

icerik kaldirma ve hesap kapatma uygulamalari ne kadar adildir?



Sosyal medya platformlarinin karar alma siiregleri yeterince seffaf mi?

Dezenformasyonla miicadelede kim sorumlu olmahidir: devletler mi, platformlar
mi, bireyler mi?

. Gelecek Konusu ve A¢iklamasi

Yapay zeka teknolojilerinin her gegen gun daha da gelisip yayginlastigi bu donemde,
ifade 6zgUurligu hem yeni firsatlarla hem de yeni risklerle karsi karsiyadir. Bu
teknolojiler, bilgi Gretimi ve yayilim sireclerini derinden etkileyerek ifade 6zgurligunin
dogasini yeniden sekillendirmektedir. Artik yalnizca insanlar degil, yapay zeka
sistemleri de icerik Uretiminde aktif rol almakta; bu durum bilgi ekosisteminin yapisini
koklU bir bicimde donustlirmektedir.
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Yapay Zekanin Bilgi ve igerik Uzerindeki Etkisi

Yapay zekanin gelisimiyle birlikte kullanim alanlari hizla genislemektedir. Sadece is
dlnyasinda veya yaratici sektorlerde degil; ayni zamanda igerik Uretimi, algoritmalar,
Oneri sistemleri ve denetim mekanizmalarinda da yapay zekanin rolu giderek



artmaktadir. Bu sistemler, hangi bilgilerin daha gorunur olacagini ve hangi igeriklerin
daha genis kitlelere ulasacagini belirlemede onemli bir etkiye sahiptir.

Bu durum, ifade 6zgurligu agisindan gift yonlu bir etki yaratmaktadir. Bir yandan yapay
zeka araglari, bireylerin igerik Uretimini kolaylastirarak daha fazla insanin sesini
duyurmasina olanak tanimaktadir. Ote yandan, algoritmalarin belirli igerikleri 6ne ¢ikarip
digerlerini geri planda birakmasi, gérinmez bir filtreleme mekanizmasi olusturarak
bilgiye erisimde esitsizliklere yol acabilmektedir. Ayrica, yapay zeka tarafindan Uretilen
yanlis veya yaniltici igeriklerin (6rnegdin deepfake teknolojileri) yayginlasmasi, dogru
bilgiye ulasmay!i zorlastirmakta ve kamuoyunun yonlendirilmesi riskini artirmaktadir.

Yapay Zekanin Dijital Medya Denetimi

Gelecekte yapay zeka sistemlerinin igerik denetiminde daha aktif bir rol oynamasi
beklenmektedir. Bu sistemler, zararli igerikleri hizli bir sekilde tespit edip sinirlayabilme
kapasitesine sahipken, ayni zamanda hatali degerlendirmeler sonucunda mesru ve



zararsiz ifadeleri de engelleyebilir. Bu durum, ifade 6zgurlugu agisindan dnemli bir risk
olusturmaktadir.

Bu nedenle, yapay zeka destekli denetim mekanizmalarinin seffaf, denetlenebilir ve
insan gozetimine agik olmasi blylik 6nem tasimaktadir. Sadece denetim suregleri degil,
ayni zamanda sosyal medya platformlarinda kullanilan algoritmalarin nasil ¢alistiginin
da daha acik hale getiriimesi gerekmektedir. Kullanicilarin hangi i¢eriklerin neden
kaldinldigini, sinirlandiriidigini veya one ¢ikarildigini anlayabilmesi, dijital haklarin
korunmasinda kritik bir rol oynar.

Bu baglamda, seffaflik ve hesap verebilirlik ilkeleri yapay zeka ¢aginda daha da merkezi
bir konuma yerlesmektedir. Ayrica, uluslararasi insan haklari standartlarinin yapay zeka
sistemlerine entegre edilmesi, kiresel dl¢ekte ifade 6zgurlugunun korunmasina katki
saglayabilir. Ancak farkli tlkelerdeki uygulamalar arasinda ciddi farkliliklarin bulunmasi,
ortak etik ve hukuki ¢ergevelerin olusturulmasini zorunlu kilmaktadir.

Bununla birlikte, yapay zeka sistemlerinin tamamen bagimsiz sekilde karar vermesi
yerine insan denetimiyle desteklenmesi gerektigi sikca savunulmaktadir. Ancak bu
noktada, denetimi gerceklestirecek kisilerin kimler olacagi, hangi kriterlere gore
secilecegi ve ne dlgude tarafsiz kalabilecekleri de ayri bir tartisma konusu olarak ortaya
ctkmaktadir. Dolayisiyla, yalnizca teknolojik degil, ayni zamanda etik, hukuki ve
toplumsal boyutlari kapsayan ¢ok yonlu bir yaklagim gelistiriimesi gerekmektedir.

Sonug

Sonug olarak, yapay zeka ¢aginda ifade 6zgurliginin korunmasi, yalnizca teknolojik
gelismelere degil, ayni zamanda etik ilkelere, hukuki duzenlemelere ve toplumsal
farkindaliga baghdir. Gelecekte surdurulebilir bir denge kurulabilmesi igin hem bireylerin
haklarinin korunmasi hem de teknolojinin sorumlu bir sekilde gelistiriimesi bliyluk 6nem
tasiyacaktir.

h. Gelecek Alt Bashklari

Yapay zeka ¢aginda ifade 6zgiirligii daha mi korunabilir hale gelir, yoksa daha mi
tehdit altinda olur?

Kiresel olgekte ortak yapay zeka standartlar olusturmak mimkiin mii?



Yapay zeka sistemleri insan haklarina uygun sekilde nasil tasarlanabilir?
Yapay zeka sistemlerinin nasil ¢alistigi kullanicilarla paylasiimali midir?
Algoritmik kararlar denetlenebilir ve hesap verebilir hale nasil getirilebilir?

Yapay zeka hatalari sonucu kaldirilan igeriklerin sorumlulugu kime aittir?

Yapay zeka icerik denetiminde ne kadar yetkili olmalidir?
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